
Comment survivaient les Sahariens
quandla sécheresse,les fléaux naturels
ou les guerres les réduisaient à la
famine ?

Leur connaissance de la nature leur
permettait de tirer profit des moindres
moyens susceptiblesde sauver leur vie,
ne serait-ce que quelques jours ou

quelquesmois.

L’auteur nous décrit minutieusement
tout ce qui pouvait calmer la faim au

Sahara central: minuscules graines
récoltées sur toutes sortes de plantes,
ou dans les fourmillêres,consommati-
de feuilles,de petits fruits,de ra_
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