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Nécessité,art ou délassement,la cuisine est une activité universelle.
Expressionculturelle majeurede toutes lescommunautés,elle traduit
l’espritd'un pays.GenevièvedeTernant et Henriette Pariente ne don-
nent pasdes recettes,ellesles transmettent. Et c’estpar le biais de cette
cuisine de terre et de soleilque nous aborderons l’art de vivre méditer-
ranéen,judéo-andalouet arabo-berbère aux carrefours des trois cul-
tures, européenne,juiveet arabe.
Partons,mes sœurs, pour un voyage au bout despapilles,passons le
ras-el-hanout. Et, si d’aventure,vos maris ou vos frèresveulent vous
accompagner, ils seront les bienvenus,à condition de laisser,avec
leurs chaussures,leurspréjugésàla porte.
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